PROGETTO EDUCATIVO 2023/2024

PER | GRANDI

IL MIO CORPO
OBIETTIVI GENERALI

L'Eta dei bambini/e a cui e rivolto il progetto & caratterizzata dalla necessita di costruire il
proprio se differenziandosi dai genitori e dagli adulti di riferimento che fanno parte del suo
mondo.

Il bambino/a cerca di delineare il confine del suo io, prende confidenza con la sua figura,
impara ad usare in modo corretto il suo corpo; oltre che testare la sua area di competenza e
possibilita di autonomia all'interno della sua sfera famigliare.

Questo periodo e un periodo di scoperta, ma anche di forti contrasti con le figure di riferimento
con cui il piccolo/a si relaziona.

Attraverso questo percorso i bambini/e saranno guidati nella conoscenza del loro corpo e delle
loro potenzialita, per favorirne la serena costruzione del se.

OBIETTIVI SPECIFICI

» Conoscenza corporale e sensoriale del se

» Conoscenza corporale e sensoriale degli altri

» Conoscenza del mondo attraverso il proprio corpo
* Riconoscere le parti del corpo e le loro funzioni

» Sviluppare i sensi

ATTIVITA' STRUTTURATE

Per le mani: come é fatta la mia mano, cosa posso fare con le mani e la bilateralita del mio
corpo.

Per i piedi: come é fatto il mio piede, cosa posso fare con i piedi.
Per il viso: Chi sono io, le mie caratteristiche.

La bocca: Com'e fatta e le sue funzioni.

Gli occhi: Come sono fatti e le loro funzioni.

Il naso: come e fatto e le sue funzioni.

Le orecchie: come sono fatte e le loro funzioni.
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PER | PICCOLI
| MATERIALI
OBIETTIVI GENERALI

| bambini/e della fascia dei piccoli al nido sono come alieni sbarcati su un pianeta sconosciuto,
devono imparare tutto e conoscere tutto, per loro ogni cosa &€ nuova e misteriosa.

Ogni esperienza € un'occasione per aumentare la comprensione del mondo che li/e circonda
e una opportunita di crescita delle loro capacita motorie e sensoriali.

Il progetto si propone di strutturare delle attivita mirate per facilitare questo processo di
scoperta e sviluppo.

OBIETTIVI SPECIFICI

» Conoscenza dell'acqua

» Conoscenza di alcuni alimenti

e Conoscenza delle stoffe

» Conoscenza degli elementi naturali
e Conoscenza della carta

e Conoscenza della terra

» Conoscenza della plastica

ATTIVITA' STRUTTURATE

Ogni attivita prevede la possibilita del bambino/a di toccare, annusare, assaggiare, manipolare
i vari materiali proposti in un setting appositamente studiato.
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